
これは、たこ焼きなのかお好み焼きなのか！！？ 

 

たこ・チーズ・長ねぎ・玉子 

焼き方 

 １．生地を鉄板に流し、 

混ぜながら焼く 

 

 ２．お好み焼きのように 

丸くととのえる 

ふたをして焼く（約 3分） 

 ３．片面が焼けてきたら半分に

切り、大きいへらでたたむよ

うにのせる 

 ４．ふたをして両面焼く 

（約 2分ずつ） 

 

 ５．ソース、マヨネーズ等かけて

召し上がってください 
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